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Central Baltic

Téanu sihtasutuse Interreg Central Baltic rahastusele saab teoks

rahvusvaheline projekt CB 103, mille ingliskeelne nimi on:

Promoting Social Inclusion of Elderly through Well-being Parties (SIPPE)

Vanurite Eneseabi- ja Noustamisiihingu partneriteks on
Tallinna Tervishoiu Korgkool,
Turu Ametikdrgkool

ja Turu eakate keskus ,,Kotikunnas.

Projekti eesmérgiks on laiendada vanemaealiste sotsialiseerumist lisaks voimalustele
pédevakeskustes ka temaatiliste koosviibimiste kaudu koikjal, kus eakad tunnevad end
mugavalt, turvaliselt ja monusalt. Sihipdraste kohtumiste teemadeks on eelkdige
tervislik toitumine, korrapédrane litkumine, kosutav puhkus, aga ka muud heaolu
mojutavad ja soodustavad tegevused ja eluviisi véljundid.

Projekti kestvus 01.09.2015 —01.08.2017
Pohjalikuma iilevaate projekti kohta leiab huviline aadressil http://sippe.turkuamk.fi

Projektiriihma liikkmed VENUst on
Heino Hankewitz ja Elvi Miint

Nemad vastavad koikidele Teie kiisimustele
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